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1. Tausta

Someron kaupungin perusturvatoimi on yhteistydssd Someron Vanhaintuki ry:n kanssa
valmistellut somerolaisten yhdistysten ja yhteis6jen kanssa tehtavaan yhteistyohon ja
yhteisollisyyteen perustuvaa hankesuunnitelmaa osana ikdantyvien kotona asumisen
tukemista. Tarkoituksena on ymparistoministerion ikaantyneiden asumisen kehittamista
koskevaan erityisavustushakuun 2022 osallistuminen hyvin nopealla aikataululla. Erityis-
avustushaku paattyy 11.3.2022.

Ymparistoministerion avustaman Someron kaupungin Sairaalatien yhteisollisen ja vali-
muotoisen asumispalvelun kehittamiseen kohdentuvasta Pihlajakylahankkeesta (2021-
2022) on kertynyt hyvad kokemusta. Hanke on tuottanut jo téhan mennessa tietoa siitg,
miten yhteisollistd asumista kehittamalla ja virikkeellistad toimintaa jarjestamalla voidaan
kustannustehokkaasti lisata ikdihmisten hyvinvointia sekd edistaa terveytta ja toisaalta
sitten myos pitkittdd kotona asumista ja tehostetun palveluasumisen piiriin siirtymista.
Hankkeen on todettu tuoneen konkreettisesti esille valimuotoisen asumisen palvelui-
den akuutin kehittamistarpeen Somerolla palvelurakenteen ollessa raskas. Kotona hoi-
detaan entista huonokuntoisempia ikdantyneita ja siirtyma tehostettuun palveluasumi-
seen tapahtuu usein terveyskeskusosaston kautta. Someron kaupunki on maantieteelli-
sesti lagja, joka aiheuttaa merkittdvan haasteen myos kotiin annettaville palveluille. Li-
séksi haasteena on ollut entista vaikeampi hoitajien rekrytointitilanne etenkin kotihoi-
toon.

Ikdantyneille sopivia asuntoja ja asuinymparistoja tarvitaan jatkossa yha enemman. Ta-
voitteena on, etta idkkaat ihmiset voisivat asua kotona mahdollisimman pitkdan ja saada
kotiin tarvitsemansa palvelut. Kotona asumisen tukeminen on tarkeda seka ikdantyvan
vaeston, ettéd yhteiskunnan kannalta, silla se liittyy sekd asukkaiden toiveisiin ja itsemaa-
raamisoikeuteen, etta tarkoituksenmukaiseen vanhuspalveluiden rakenteeseen.

Osana kansallista poikkihallinnollista Ikédohjelmaa 2030 ymparistoministeri6 toteuttaa
Ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelmaa vuosina 2020-2022. Tavoitteena on tukea
ikdantyneita ja kuntia ennakoimaan ikdantyneiden asumisen tarpeita ja varautumaan nii-
hin, lisata ikaystavallisten asumisvaihtoehtojen tarjontaa seka kehittaa asuinalueita
ikaantyneille sopiviksi. Ikaystavallisiksi suunnitellut asunnot ja asuinalueet sopivat kai-
kille.

Hankkeiden toimenpiteilld avustetaan kuntien, kuntayhtymien ja tulevien hyvinvointialu-
eiden kehittdmishankkeita. Niilla tuetaan ikd&ntyneiden kansalaisten, kuntien ja tulevien
hyvinvointialueiden varautumista tuleviin asumisen tarpeisiin, kehitetdan asumista ja
asuinalueita ikaystavallisemmiksi ja tuetaan kuntien ja tulevien hyvinvointialueiden yh-
teista kehittamistyota ikdantyneiden asumisen kysymyksissa. Hankkeiden tulee olla si-
salloltaan laaja-alaisia, eika yksittaisiin rakennuksiin myonneta avustuksia. Esimerkiksi
kohteen peruskorjausta tai uuden rakennuksen suunnittelua tai yhteisollisen toiminta-
paikan kehittdmista ei rahoiteta.
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Varsinais-Suomen sote-johtajien kokouksessa 4.3.2022 kasiteltiin hyvinvointialueen yh-
teisen hankehakemuksen tekemista. Alustavan hankehakemuksen mukaisesti alueen
hankkeen tavoitteena on kuntien ja hyvinvointialueen yhteistyon edistaminen ikaysta-
véllisen asumisen kehittamisesséa seké kuntien ennakoinnin ja varautumisen vahvistami-
nen ikaantyneiden tuleviin asumisen ja palveluiden tarpeisiin. Tavoitteena on ikaanty-
neiden monimuotoisten asumisratkaisujen suunnittelu ja kehittdminen seka asuinympa-
ristdjen ikaystavallisyyden parantaminen laaja-alaisesti (mm. esteettomyys, toimivuus,
turvallisuus, muistiystavallisyys, yhteisollisyys). Neuvonnan ja palveluohjauksen kehitta-
minen ja ikdantyneiden oman ennakoinnin ja varautumisen tukeminen tuleviin asumisen
tarpeisiin. Hanke keskittyy alustavan hankesuunnitelman mukaisesti yhteisten toiminta-
mallien kehittdmiseen hyvinvointialueen ja kuntien valilla, koskien ikdantyneiden asu-
mista hyvinvointisuunnitelman ja —kertomuksen osalta seka kuntien asumispolittiisen
ohjelman ja siihen sisaltyvan ikdasumisen ohjelman osalta.

Alustavana tavoitteena on myds mm. aikataulutetun ikdasumisen varautumisen suunni-
telman laatiminen kuntiin hyvinvointialueella, sisdltéen palvelurakenteen ja asumisen
suunnitelmallisen kehittdmisen hyvinvointialueen kuntien eri alueet ja niiden ikdantyva
vaestd huomioiden. Tavoitteena on nykyisten ARA-kohteiden korjaus ja muutostarpei-
den arviointi ja uusien ARA-kohteiden tarpeen ennakointi.

Hyvinvointialueen yhteisessa hankkeessa ei ole omarahoitusosuutta ja hanke toteute-
taan Turun hallinnoimana. Vaikka Someron kaupunki on mukana hyvinvointialueen yh-
teisessé avustushaussa ja hankesuunnitelman laadinnassa, ndhdaan tasta huolimatta
konkreettinen ja paikallinen kehittamismahdollisuus, joka perustuu yhdistysten ja yhtei-
sOjen voimavarojen koordinointiin kotona asumisen tukemista. Someron kaupungin
suunnittelemassa hankkeessa on myds yhdyspintaa hyvinvointialueen hankkeeseen,
jolloin alueellisen hankeen toimintoja saadaan konkretisoitua paikallisesti oman hank-
keen kautta tulevan resurssin myo6ta.

Hankehakemusta valmistelleeseen tydryhmaan ovat kuuluneet erityisavustuksen haku-
vaiheessa seuraavat henkilot: Marjaana Sorokin, perusturvajohtaja, Mari Paasikivi, koti-
hoidon esimies, Tommi Palomaki, hanketyontekija/Pihlajakylad sek& Vanhaintuki ry:n pu-
heenjohtaja Anne Teravainen.

2. Hankesuunnitelma

Somerolla on useita aktiivisesti toimivia yhdistyksia, kylayhteisja, taloyhtioitd, seura-
kunnan toimintaa seka muita yhteisoja, joiden voimavaroja ja mahdollisuuksia ei ole riit-
tavalla tavalla arvioitu ja otettu mukaan osaksi sosiaali- ja terveydenhuollon ja etenkin
ikaihmisten palveluntarpeita ja palveluntuotantoa. Lisaksi maantieteellisesi laajan So-
meron kuljetus- ja kulkemismahdollisuuksia ei mydskaan ole riittavasti selvitetty osan
eri toimintojen kokonaisuutta, jotta syrjemmassékin asuvalla ikdantyneell& olisi mahdol-
lisuus osallistua ja olla osallinen yhteisdjen toiminnoissa. Osallistumisen ja aktiivisuuden
lisddntyessad muuttaminen lahemmaksi toimintoja ja palveluita voi osoittautua mydhem-
min myods mielekkddmmaksi seka itsenaisyytta tukevaksi mahdollisuudeksi, joka voi ke-
ventaa kotiin annettavien palveluiden kokonaisuutta.
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Somerolle suunnitellun hankkeen ensisijaisena tavoitteena on Someron kaupungin seka
kaupungin alueella toimivien yhdistysten ja yhteisdjen vélisen yhteistyon tiivistdminen
seka hankkeen myadta kehitettavien yhteistydmallien hyddyntaminen osana ikaantyvien
kotona asumisen tukemista. Hanke toteutetaan ensisijaisesti Someron kaupungin ja So-
meron Vanhaintuki ry:n yhteishankkeena, mutta myds muita yhdistyksia, yhteisoja seka
vanhus- ja vammaisneuvostoja vahvasti osallistaen. Someron kaupungissa yhteisolli-
syys on uudistuvan kaupungistrategian perusperiaate ja samalla se toimii myds Some-
ron kaupungin perusturvan (#sujuvastas yhres) ohjaavana periaatteena.

Vuonna 1968 perustettu Someron Vanhaintuki ry toimii somerolaisten vanhusten hy-
véksi. Voittoa tavoittelematon yhdistys mm. vuokraa omistamiaan asuntoja vanhuksille
ja jarjestaa erilaisia keskustelu- ja yhdessaolotilaisuuksia. Vanhaintuki ry omistaa ja hal-
linnoi Turuntien ikaantyneille tarkoitettuja rivitaloasuntoja. Vanhaintuki ry vuokraa Tu-
runtiellda 37 asuntoa 3 rivitalossa paaasiassa ikdantyneille. Liséaksi Vanhaintuki ry omistaa
alueen yhteistilan, jossa on kokoontumistilan lisaksi keittio seka saunatila. Yhteistila on
ollut yhdistysten ja yksityisten vuokrattavissa. Hankkeessa hy6dynnettéisiin Vanhaintuki
ry:n tiloja hanketydntekijan tilana seka yhteistoimintojen kehittdmiseen. Yhdistykset voi-
sivat edelleen jatkaa kokoontumisia ja toimintoja Vanhaintuki ry:n yhteisissa tiloissa.
Hanketyontekija toimii yhteis6koordinaattorina kaupungin palveluiden, yhdistysten ja
muiden yhteisojen valilla uudenlaisia toimintamalleja luoden seka toimintamalleja erilai-
siin kohtaamispaikkoihin jalkauttaen. Hanketyodntekija toimisi myods Turuntien rivitaloalu-
een asukkaiden innostajana ja osallistajana yhteistoimintatilan tapahtumiin, tehden
asuinalueesta osaltaan turvallisemman ja ikaystavallisemman.

Kunnan pieni koko voi helpottaa yhteisollisyyden syntymista ja hyodyntamisté. Pienuus
tekee alueesta hallittavan ja paikallisuus asiantuntemuksesta kattavan. Kunta ndkee téar-
keytensa ja merkityksensd oman alueensa ja sen asukkaiden asioiden hoidossa, yhtei-
sOnsa puolien pitamisesséa. Pienten kuntien resurssit ovat isompiin kuntiin verrattuna
niukat ja yhteisollisyyden avulla niukkuus voidaan kaantad voimavaraksi, joka yhdistaa
kollektiivin jasenid. (Leponiemi, 2019)

3. Ymparistoministerion erityisavustuksen kriteerit

Osana kansallista poikkihallinnollista Ikdohjelmaa 2030 ymparistdministeri6 toteuttaa
Ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelmaa vuosina 2020-2022. Tavoitteena on tukea
ikaantyneita ja kuntia ennakoimaan ikdantyneiden asumisen tarpeita ja varautumaan nii-
hin, lisata ikaystavallisten asumisvaihtoehtojen tarjontaa seka kehittaa asuinalueita
ikaantyneille sopiviksi. Ikaystavallisiksi suunnitellut asunnot ja asuinalueet sopivat kai-
kille.

Hankkeiden toimenpiteilld avustetaan kuntien, kuntayhtymien ja tulevien hyvinvointialu-
eiden kehittdmishankkeita. Niilla tuetaan ikdantyneiden kansalaisten, kuntien ja tulevien
hyvinvointialueiden varautumista tuleviin asumisen tarpeisiin, kehitetdan asumista ja
asuinalueita ikaystavallisemmiksi ja tuetaan kuntien ja tulevien hyvinvointialueiden yh-
teista kehittamistyota ikdantyneiden asumisen kysymyksissa. Hankkeiden tulee olla si-
salloltaan laaja-alaisia, eika yksittaisiin rakennuksiin myonneta avustuksia. Esimerkiksi
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kohteen peruskorjausta tai uuden rakennuksen suunnittelua tai yhteisollisen toiminta-
paikan kehittdmista ei rahoiteta.

Avustuksen myontamisen edellytyksené on, ettd hankkeen tulee:

1. lisatd ikdaantyneiden asumisen ennakointia ja varautumista kuntien ja kansalaisten
osalta (esim. kokonaisvaltainen ikdantyneiden asuinolojen kehittdminen, kunnan enna-
koinnin ja varautumisen pitkdjanteinen suunnitelma, ARA-tuetun asumisen kehittdminen
ikdantyneiden tarpeisiin)

tai

2. parantaa asumisen ja asuinymparistojen ikaystavallisyytta laaja-alaisesti (esim. esteet-
tomyys, toimivuus, turvallisuus, muistiystavallisyys, yhteisollisyys)

tai

3. vahvistaa kuntien ja tulevien hyvinvointialueiden yhteista kehittdmistyota ikdantynei-
den asumisen kysymyksissa (esim. ikdantyneiden asuminen hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessd, vanhuspalvelulain asumista koskevien tehtéavien toteutus, asumispalve-
luihin liittyvat kysymykset).

Hakijana tulee olla kunta tai kuntayhtyma, mutta hankkeen yhteistydssa voi olla mukana
muu y-tunnuksellinen toimija. Hakijana voi olla myds hyvinvointialue. Ymparistoministe-
rion osuus hankkeen avustuskelpoisista kustannuksista voi olla enintdan 60 %, kuitenkin
enintdan 80 000 euroa/hanke. Avustuksia jaetaan tassa haussa yhteensa enintaan 1 300
000 euroa.

Hakijan omarahoitusosuus voidaan toteuttaa my6s omana tyona. Talloin toteuttajan tu-
lee selvasti pystya osoittamaan raportoinnissaan, etta tyotunnit on kaytetty haettuun
hankkeeseen (esimerkiksi tuntikirjanpidon kautta). Avustus myodnnetaan valtionavustus-
lain (688/2001) 5 §&n mukaisena erityisavustuksena sisall6ltdan ja tarkoitukseltaan rajat-
tuun hankkeeseen. Avustusta myonnetdan vain hankkeisiin, jotka tayttavat valtionavus-
tuslain 7 §:ssé& maaritellyt yleiset edellytykset valtionavustuksen myontamiselle.

Someron kaupungin "Yhteis6t yhteis6llisen asumisen voimavarana” -hankesuunnitel-
man katsotaan vastaavan erityisavustuksen kriteereja.
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4. Hankkeen tavoitteet

Hankkeen tavoitteet ovat seuraavat;

1

Yhdistysten, seurakunnan, taloyhtididen, kylayhteisdjen ja vapaaehtoistyon
voimavarojen ja osaamisen tunnistaminen osana palveluntuotantoa ja ennal-
taehkaisevia kotona asumista tukevia palveluita:

- yhteisty6n lisddntyminen kaupungin (tulevaisuudessa hyvinvointialueen)
palveluiden ja paikallisten yhteisdjen valilla

- somerolaisten ikdantyvien aéanen esille tuominen ja osallistaminen

Yhteisollisyyden vahvistaminen Somerolla ja yhteisollisen toimintakulttuurin
luominen osaksi ennaltaehkaisevia palveluita:

- vapaaehtoisten asumis- ja yhteisollisyyskoordinaattorien kouluttaminen
(esim. TaloTsemppari-koulutus) www.ikainstituutti.fi/talotsemppari-valmen-
nukset/ )

- yksindisyyden tunne on monella ikd&ntyneella suuri ja sita pyritaan lievitta-
maan tarjoamalla sosiaalisia kontakteja ja osallistumismahdollisuuksia erilai-
siin tilaisuuksiin

Yhteisollisten kohtaamispaikkojen luomien ja toiminnan laaja-alainen jalkaut-
taminen koko kaupungin alueella:

- lkdantyvien toimintakyvyn sailyminen, turvallisuuden seka yhteisotllisyyden
paraneminen

- lkdantyvien osallistumismahdollisuuksien lisaéadminen, kuljetustarpeiden ar-
vioiminen osana kuljetuspalveluiden kokonaisuutta

- Ikdihmiset voivat osallistua yhdistysten toimintaan ja saada vertaistukea


http://www.ikainstituutti.fi/talotsemppari-valmen-

5. Hankkeen budjetti

Hankerahoitus kattaa hanketyodntekijan/yhteisokoordinaattorin palkkauksen, asiantunti-
japalveluiden hankinnan sekéd matka- ja materiaalikulut. Ymparistoministerion osuus
hankkeen avustuskelpoisista kustannuksista voi olla 60 % kuitenkin enintééan 80 000 eu-
roa/hanke. Tayden avustuksen saamiseksi hankkeen omarahoitusosuus on 53 333, 33
euroa.

Hanketyontekijan palkkausku-

lut sivukuluineen 35000 € 100 % tydaika
- Perusturvajohtajan 3500€ 5 % tybaika
tydaika
- Kotihoidon esimiehen | 2000 € 5 % tybaika
tydaika
Asiakaspalveluiden ostot;
- ict-palvelut 1500 €
- muut asiantuntijapal- | 2000 €
velut
- matkustuskulut- ja 1500 €
kuljetuspalvelut
Aineet, tarvikkeet ja tavarat 5000 €
Tilan vuokrakustannukset 5000 €
Yhteensa 55500 €
Omarahoitusosuus 22200 € 40 %
Hankerahoitus 33300 € 60 %

6. Muiden toimijoiden osallistuminen hankkeen toteutukseen

Hankesuunnitelma tasmennetéaéan ja aikataulutetaan yhteistydssa osallistuvien tahojen
kanssa sekad hankkeelle maariteltdvassa ohjausryhmassa. Tarkoituksenmukaista on, etta
eri tahot nimeavat yhdyshenkilot kehittamistyohon.

7. Viestintdsuunnitelma

Hankkeen kaynnistymisesta ja etenemisesta tullaan tiedottamaan laajasti mm. ikaanty-
vélle vaestolle, henkilostolle seka erilaisille sidosryhmille erillisen tiedotussuunnitelman
mukaisesti.

Hankkeessa jarjestetadan erilaisia tyopajoja ja tilaisuuksia, joissa kuullaan eri vaestoryh-
mien, yhteisojen ja viranhaltijoiden ndkemyksia asumisen kehityslinjoista ja samalla tie-
dotetaan hankkeen siihenastisesta etenemisesta.

Hankkeen tiedottamisessa hyddynnetaan kattavasti eri tiedotuskanavia (mm. kunnat ja
hva) mukaanlukien some-kanavat.
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